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UTILISATION DU MATERIEL DE SECURITE

3 - ET COMMUNICATION
{ Tenfile correctement le baudrier et je
/o= , bloque la sangle
-~
‘@Q Les deux grimpeurs sont encordés sur les ’
__ =y ponts d'encordements avec un double
S noeud de huit et un noeud d‘arrét.
® |
Je passe correctement la corde dans le )
descendeur ou dans le GriGri et je visse le
mousqueton de sécurité sur le noeud
d'encordement et le pontet central, b ®

® -—
I'avale correctement la corde qui n'est

jamais lichée en dessous du descen-
deur. La cotde est toujours tendue, ®

2 ) ©
Lors d'une chute, je bloque la corde i
deux mains vers le bas et éventuelle-

ment, je me place avec un appif?
contre le mur.

e connais le nom du matériel et son
utilisation et j'utilise le vocabulaire

adapté A l'assurage (départ, avale, sec,
di mau hlaaus monlinatte )



