
RAID	  DISTRICT	  2014	  

WIZERNES	  –	  ESQUERDES	  –	  LONGUENESSE	  -‐	  WIZERNES	  

Rappel	  :	  

Chaque	  accompagnateur	  est	  responsable	  de	  son	  groupe	  d’élèves	  

Les	  règles	  de	  	  circulation	  sont	  valables,	  surtout	  sur	  les	  routes	  fréquentées	  par	  des	  véhicules.	  
Prévoir	  du	  matériel	  de	  réparation,	  de	  secours	  et	  un	  téléphone	  portable	  par	  équipe.	  
3	  cartes	  VTT’O	  seront	  données	  par	  équipe.	  (prévoir	  porte	  carte)	  

	  

Accueil	  :	  
A	  partir	  de	  9h30	  :	  Salle	  du	  Choquet	  (en	  face	  du	  cimetière)	  à	  WIZERNES	  
Départ	  entre	  10h	  et	  10h30.	  

1er	  Epreuve	  :	  (50	  pts)	  Course	  en	  relais	  	  
Sur	  une	  piste	  de	  200m,	  réaliser	  6	  tours	  en	  rajoutant	  à	  chaque	  tour	  1	  élève.	  (le	  1er	  élève	  fera	  donc	  les	  
6	  tours)	  
1er	  	  tour	  :	  1	  élève	  ;	  2ème	  tour	  on	  ajoute	  1	  élève	  ;	  et	  ainsi	  de	  suite	  jusqu’au	  6ème	  élève.	  

Si	  moins	  de	  6	  élèves	  c’est	  la	  même	  règle,	  6	  tours	  à	  réaliser.	  
Les	  points	  seront	  fonction	  du	  temps	  réalisé.	  
	  

2ème	  Epreuve	  :	  (100	  pts)	  VTT’Orientation	  	  
(Salle	  de	  Wizernes	  –	  Poudrerie	  d’Esquerdes)	  

15	  Kms	  	  	  	  et	  	  	  10	  Balises	  à	  10	  pts	  	  	  

3ème	  Epreuve	  :	  (140	  pts)	  Course	  d’Orientation	  à	  la	  Poudrerie	  d’Esquerdes	  
4	  parcours	  de	  15	  balises	  à	  réaliser	  (60	  balises)	  
Départ	  :	  tout	  le	  monde	  en	  même	  temps.	  
L’équipe	  s’organise	  comme	  elle	  veut	  pour	  réaliser	  ces	  parcours	  

Temps	  maximum	  :	  20	  minutes	  
1	  balise	  bonne=	  2	  pts	  (120	  points)	  
20	  pts	  selon	  le	  temps	  restant	  	  (exemple	  :le	  dernier	  rentre	  à	  16	  minutes,	  il	  reste	  4	  minutes	  donc	  4	  pts	  

en	  +)	  
	  

4ème	  Epreuve	  :	  (60pts)	  	  Pétanque	  à	  la	  Poudrerie	  d’Esquerdes	  
Chaque	  Equipe	  dispose	  de	  20	  boules	  de	  pétanques,	  à	  se	  répartir	  de	  façon	  égale	  entre	  les	  élèves.	  

1	  boule	  dans	  un	  cerceau	  =	  3	  pts	  
1	  boule	  en	  dehors	  du	  cerceau	  =	  0	  pt	  
	  

5ème	  Epreuve	  :	  (60	  pts)	  	  VTT’Orientation	  	  
(Poudrerie	  d’Esquerdes	  –	  Collège	  de	  Blaise)	  
10	  Kms	  	  	  	  et	  	  	  	  6	  Balises	  à	  10	  pts	  
	  

6ème	  Epreuve	  :	  	  (	  ???	  pts)	  Biathlon	  Course/Ultimate	  	  



	  (Collège	  de	  Blaise	  Pascal)	  

Règles	  ???	  
	  

7ème	  Epreuve	  (	  40	  pts)	  	  VTT’Orientation	  	  
(Collège	  de	  Blaise	  –	  Collège	  de	  Wizernes)	  
6	  Kms	  	  	  et	  4	  Balises	  

	  
	  
	  

	  
	  

8ème	  Epreuve	  :	  	  (100	  pts)	  Tirc	  à	  l’Arc	  
(Au	  collège	  de	  Wizernes)	  

20	  flèches	  à	  se	  répartir	  «	  égalitairement	  »	  entre	  les	  membres	  de	  l’équipe	  (enseignant	  compris	  ou	  pas)	  
Flèche	  dans	  le	  JAUNE=	  5pts	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  Flèche	  dans	  le	  Rouge	  =4pts	  
Flèche	  dans	  le	  Bleu	  =	  3pts	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  Flèche	  dans	  le	  Noir	  =	  2pts	  

Flèche	  dans	  le	  Blanc	  =	  1pt	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  Flèche	  en	  dehors	  de	  la	  cible	  =	  0pt	  
	  
	  

9ème	  Epreuve	  :	  	  (50	  pts)	  	  Run	  and	  bike	  
	  Autour	  du	  collège	  de	  Wizernes.	  
Réaliser	  1	  tour	  de	  1.7	  kms	  
1	  VTT	  pour	  2	  élèves.	  (Si	  nombre	  impair,	  1	  VTT	  pour	  3	  ;	  2	  VTT	  pour	  5,…)	  

	  
FIN	  DES	  EPREUVES	  :	  
16h30	  MAXIMUM	  

	  
	  


